
R E C E T T E S  
D U  B A R  à  s o f t
DOUCEURS SANS ALCOOL 
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blender 
le tout avec

l'émulsionneur

u n e  g o u t t e  
d e  S i r o p  d e  

f r u i t s  d e  l a  p a s s i o n

1  t i e r s  d e  l a i t  d e  c o c o

2  t i e r s  d e  j u s  d ' a n a n a s

UNE tranche 
de pomme 

en déco

DOSE VERRE
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jus d'un citron vert

1  t i e r s  d e  j u s  d ' a b r i c o t

l e  r e s t a n t  e n
 j u s  d ' o r a n g e

m o i t i é  j u s  d e  r a i s i n

DES morceaux de 
citrons, oranges,
pommes et raisins 

dans le saladier

DOSE SALADIER
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à préparer en avance
 faire chauffer 

3 5 0  g r  d e  c a r a m e l
 a u  b e u r r e  s a l é

p i n c é e s  d e  c a n e l l e

1  b r i q u e  d e  j u s  D e  p o m m e

le bord du verre
en caramel &

UNE tranche de
pomme 
en déco

DOSE PICHET



l i m o n a d e  /  e a u  g a z e u s e

V
IR

G
IN

 M
O

JI
T

O
V

O
U

S
 R

E
P

R
E

N
D

D
R

E
Z

 B
IE

N
 U

N
 V

E
R

R
E

 ?

bien mélanger

j u s  d e  c i t r o n

q u e l q u e s  g o u t t e s  
d e  s i r o p  m e n t h e  e t

 m e n t h e  f r a î c h e

UNE feuille 
de menthe

en déco

DOSE VERRE



2  t i e r s  d ' e a u  g a z e u s e
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j u s  d e  c i t r o n  v e r t

1  t i e r s  d e
 j u s  d e  c r a m b e r r y

DES morceaux de 
citron vert

DOSE VERRE


