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L
des habitants jardiniers

Dimanche
8

Brest

Les légumes perpétuels du jardin
Conseils sur l’introduction et les soins à apporter aux légumes 
perpétuels par Luc Grijol, jardinier passionné.
Le jardin de Kerampéré • 45, rue de Kerampéré • Brest • 16h>18h
Infos : Le jardin partagé de Kerampéré lejardindekerampere@gmail.com

Samedi
14

Guipavas

Gestes et postures du jardinier
Apprenez les bons gestes et les bonnes postures au jardin avec 
Helen Caratis, ergothérapeute.
Jardin du Guelmeur • 23, rue Maleyssie • Brest • 10h>12h
Infos, inscriptions : MPT du Guelmeur 02 98 44 71 85
mpt.guelmeur-brest@wanadoo.fr

Retrouvez encore plus d’infos jardinières
en téléchargeant l’agenda sur brest.fr

ou en rejoignant la page

Habitants Jardiniers

C’est le chantier chez Raymonde
On s’occupe des vergers, des jardins, de la mare, de la forêt…
La Ferme à Raymonde • Kervao • Guipavas • 10h>16h
Infos : Vert le Jardin 02 98 46 06 92 bretagne@vertlejardin.fr

Incroyable zone humide
Afin de restaurer une prairie humide, rejoignez les éco-volontaires le 
temps d’un chantier participatif.
Rdv Parking plage de Sainte-Anne du Portzig • Brest • 13h30>16h30
Infos, inscriptions : Groupe éco-volontaires d’Eau & Rivières de Bretagne 
02 98 01 05 45 volontaire-29nord@eau-et-rivieres.org • 2€ / atelier 

Samedi
14

BrestSamedi
7

Guipavas

Samedi
7

Brest

Samedi
7

Brest

Taille des fruitiers, rosiers et de la vigne
Découvrez quelques gestes simples à appliquer pour la taille.
Jardin de la Ligue contre le cancer • 13, rue du Tromeur • Brest 
14h30>16h30
Infos, inscriptions : Société d’Horticulture de Brest  06 33 93 71 14
dominiquehelou@yahoo.fr

Samedi
7

Brest

Ateliers bien-être au jardin · enfants
On prend l’air et on respire au jardin. Atelier au rythme de son corps 
et des saisons. 4 mars : 6 à 11 ans / 18 mars : 3 à 5 ans
Jardin de Prélude • Lieu-dit Kerzouric • Guipavas • 14h30>16h
Infos, inscriptions : Jardin de Prélude 02 98 47 42 79
paniersbio.prelude@clps.net • 4€/enfant et 7€/famille Animations

Animations et spectacles sur l’eau et le changement climatique.
Ateliers des Capucins • 25, rue de Pontaniou • Brest • 15h>18h30

Les Habitants 
Jardiniers

Samedi

14
BrestLes jardins de Kerourien

Partez à la découverte d’un jardin partagé, d’un parc et d’une 
oseraie  !
Balade animée par le GPAS de Brest et Vert le Jardin
Quartier de Kerourien • Brest • 14h>17h
Infos, inscriptions : 02 98 46 06 92 bretagne@vertlejardin.fr

en balade

Mercredi
18

Brest

Visite de chantier
Venez découvrir les travaux d’adaptation aux changements climatiques.
Gymnase du Forestou • 14, rue Jean-Teurroc • Brest • 14h>17h

Conférence
“Enjeux et impacts de l’eau dans les systèmes biologiques et sur la 
santé humaine” par Gilles Boeuf, docteur en physiologie environnementale, 
expert mondialement reconnu en océanologie, biodiversité et ressources 
vivantes marines et Jean-François Toussaint, professeur de physiologie, 
spécialiste des changements environnementaux et la santé.
Océanopolis, Port du Moulin-blanc • Auditorium Marion Dufresne 
Brest • 20h30>23h

Jeudi
19

Brest

Vendredi
20

Brest

Le printemps ça se fête !
Le jardin partagé Anatole vous invite à fêter le premier jour du 
printemps sur le thème des oiseaux.
Jardin partagé Anatole • 203, rue Anatole-France • Brest • 15h>19h
Infos : Vert le Jardin 02 98 46 06 92 bretagne@vertlejardin.fr

Samedi
21

Guipavas

Botanique et sac à dos au bois du Cam
Balade à la découverte du bois, des plantes sauvages et introduites.
Bois du Cam • Rdv rue des Acacias, entre les n°28 et 30
Guipavas • 14h>16h
Infos, inscriptions : Espaces verts, Brest métropole 02 98 33 50 50
infos@brest-metropole.fr

Samedi
28

Guipavas

Entretien tondeuses et outils
Venez découvrir comment entretenir tondeuses et outils de jardin et 
troquer vos outils.
La Ferme à Raymonde • Kervao • Guipavas • 14h>16h
Infos, inscriptions : Vert le Jardin 02 98 46 06 92 bretagne@vertlejardin.fr

Mercredis
4 & 18
Guipavas

Atelier greffe des fruitiers
Venez découvrir pourquoi et comment greffer les fruitiers.
La Ferme à Raymonde • Kervao • Guipavas • 10h>12h
Infos, inscriptions : Vert le Jardin 02 98 46 06 92 bretagne@vertlejardin.fr

Infos : Brest métropole et ville 02 98 33 50 50 infos@brest-metropole.fr

Jardin Capucine à Recouvrance
Tous les mardis de 18h30 à 19h30 et chaque 1er samedi du mois de
14h30 à 16h30, venez découvrir et participer aux travaux de ce 
jardin en permaculture.
Jardin de Capucine • 38, rue Vauban • Brest
Infos : Terre des possibles contact@terredespossibles.org

1er samedi
& les mardis

Brest


