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Un animal ?

Le Rat don ?
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Et pour
lutter
contre le
Rat-don,
avoir chez
SOl un
Chat-don ?
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Le radon

En fait, c’'est bétement un gaz

L ’iInconvénient,
c’est qu’il est radioactif

Atomic mass: 222
Electron configuration: 2,8, 18,32, 18,8
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Le Radon ... un petit
fils de ['uranium

Descendants solides
a vie longue

Descendants solides
a vie courte
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Ou le trouve-t-on ?

Dans le sol

@
Dans ’eau

Dans [’air

& @
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On le trouve partout

L’uranium est présent dans la crolte
terrestre depuis la formation de la terre @

L’uranium se trouve surtout dans les zones
volcaniques, granitiques et uraniferes

Le radon est également présent dans les
eaux souterraines

Pour que le radon émane du sol, il faut un
chemin de sortie....
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Le Radon ... du sol a 'atmosphere

EXHALATION
macroscopique

TRANSPORT

Exhalation

EMANATION

microscopique

+
I I |
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variable en quantite

Sur un volcan
100 - 2 000 Atmospheére libre

1-100

Maison Bretonne
20-20 000

Maison lle de France

10-100

Cavité souterraine ventilée

QTrou dans le sol 20 -2 000
Grotte 20 - 1 000 000
500 - 2000 Mine d'uranium ventilée
100 - 2 000
(Bgq.m™3)
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variable dans le temps
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Activité volumique du Rn mesurée dans I’atmosphére intérieure d’une habitation
(Finistére) pendant un mois
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Le Radon

Gaz radioactif d’origine naturelle

Mais, cancerigene pulmonaire
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Limite des rayonnements radioactifs
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Le risque (1/2)

+ L’'expérimentation animale
« Les enquétes épidémiologiques chez les mineurs

* Les études directes dans la population

- Exces de déces par cancer du poumon

« Risque augmente avec l’'exposition cumulée

« Risque diminue avec le temps depuis la fin de I'exposition
« Interaction radon-tabac peut étre « multiplicative »
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Le risque (2/2)

« 25 134 déces par cancer du poumon en France (Inserm,
1999)

 Entre 4,9% (intervalle d’incertitude a 90% : 2,4 - 8,6) et
12,3% (intervalle d’incertitude a 90% : 11,3 - 12,8)
attribuables a I’exposition au radon

« 75% des cas attribuables au radon seraient des fumeurs

' De 'ordre de 1 230 a 3 090 des déces par cancer du
poumon pourraient étre attribuables au Rn
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Risque lié au temps passé dans le logement

¢ Les Francais passent en moyenne 16h10 par
jour dans leur logement

¢ Un quart de la population y passe plus de
19h00 (83% du temps)

¢ Lachambre a coucher est la piece la plus
fréquentée, suivie du séjour/salon et la cuisine
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Risque lié a I'évolution de I'habitat

ARCHIGUIDE
architecture

Guide architect

B

%
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Mais en fait, gue mesure-t-on ?

On mesure la concentration du radon dans l'air en Becquerels par metre
cube : Bg/m3

1 Bg/m3 correspond a 1 désintégration par seconde
A l'air libre, la concentration est faible (souvent <50)

Dans une atmosphere confinée, il s'accumule et peut atteindre des
concentrations élevées (plusieurs milliers)
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Differents types de mesure
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B Mesure ponctuelle

== Mesure en continu
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Comment mesurer le radon ?

Dispositifs de mesure integrée (NF M60-766)
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Les detecteurs solides de traces nucleaires

« ouvert
»

« ferme
»
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DSTN apres développement
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Le déepistage

Pour approcher la valeur moyenne annuelle de l'activite
volumique du radon dans le batiment

* mesure intégrée

« entre le 15 septembre de 'année n et le 30 avril de
’'année n+1

 pendant une durée d’au moins deux mois
« période ou le nombre de jours consécutifs d’inoccupation
du local n'excede pas 20 % de la période retenue

« dispositifs de mesure mis en place dans les zones
homogenes
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Exposition moyenne de la population
francaise aux rayonnements ionisants

0,5mSV 12 %

0,24mSv 6%

EXPO.S'Itlo.n moyenne d'origine médicale 1 ’36 mSv
W Activités industrielles

O Rayonnements cosmiques
O Rayonnements télluriques

O Eaux et aliments Dose totale ===p 4 mSv.an’
Eléments radioactifs inhalés ou ingérés annuelle
Radon 34 %
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Exposition au radon domestique

Moyennes arithmétiques
corrigees sur la saison et le
logement

Concentrations en Bq.m'a
|:| 19 - 58
[ 59-101

I 102 - 181

I 182 - 297

[Billon et al, Radioprotection 2004]

Nombre de départements mesurés : 96 Nombre de mesures : 12261
Moyenne arithmétique nationale brute : 87 Bq.m3

Moyenne arithmétique corrigée (saison, logement et pondérée par la population / département) : 63 Bq.m'3
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Le radon en Bretagne

FINISTERE (29)

CARTE DES ACTIVITES VOLUMIQUES

L ] ] \
DU RADON DANS LES HABITATIONS L e FI n I Stere
BILAN JANVIER 2000
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ACTIVITES VOLUMIQUES DU RADON DANS LES HABITATIONS
BRETAGNE

(22 29.35 56) (valeur maximale par commune)
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Figure 1 : Carte du potentiel radon des formations geologiques a l"echelle 1:1 000 000, version 2010

http://www.irsn.fr/FR/connaissances/Environnement/expertises-radioactivite-naturelle/radon/Pages/4-cartographie-
potentiel-radon-commune.aspx#.VXXPrRejyVU
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Campagne de mesure du radon 2014/2016 en

La distribution

Finistere

Nbe dosimetres

, <300 Bg/m3 de 30021000 |>1000Bg/m3
mesurés
Nbre mesures 1829 1252 a47 130
Pourcentage / 68,5% 24,4% 7,1%
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Campagne de mesure du radon 2014/2016 en Finistere

Zoom sur les communes proches de Brest

Nbe dosimetres

mesurés <300 Bg/m3 de 30021000 |>1000Bg/m3

BOHARS 11 9 2 0
BREST 124 70 27 11
GOUESNOU 6 4 2 0
GUILERS 6 4 1 0
GUIPAVAS 29 19 5 1
LE RELECQ-KERHUON 18 11 6 0
LOCMARIA-PLOUZANE 3 2 1 0
PLOUZANE 20 14 2 1
ST RENAN 19 8 5 2

Totaux 236 141 51 15

68,12% 24,64% 7,25%
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Le cadre réglementaire actuel

€

- Obligation de surveillance pour les propriétaires ou exploitants de lieux ouverts
au public ou de certaines catégories d'immeubles bétis situés dans des zones
geographiques a risques pour la santé ;

- Au-dela d’un seuil, les propriétaires ou exploitants sont tenus de mettre en

oeuvre les mesures necessaires pour reduire I'exposition et assurer la santé des
personnes.

€

- Dans certaines zones a risques, les propriétaires de certains lieux ouverts au
public sont tenus de faire procéder a des mesures de l'activité du radon et ses
descendants ;

- Ces mesures sont réalisées par 'IRSN ou par un organisme agreé

- Un arrété fixe la liste des départements concernés, des lieux ouverts au
public concernés, les conditions de mesure, les niveaux d’activités au-dela desquels
les propriétaires des locaux sont tenus de mettre en ceuvre des actions correctives.
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Le cadre réglementaire actuel

Définition des zones géographiques concernées (31 départements )
Définition des catégories de lieux ouverts au public concernés
Modalités de gestion du risque lié au radon dans un lieu ouvert au public

Définition de 2 niveaux d’actions 400 Bg/m3 et
1000 Bg/m3
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Les batiments concernes

Etablissements d’enseignement

Etablissements sanitaires et
sociaux

‘ Etablissements thermaux

Etablissements pénitentiaires
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Réglementation dans |'habitat

* || n'existe pas de réglementation en France mais des valeurs guides sont
préconisées 300 et 1 000 Bg/m3.

» Dans le PRSE* Bretagne 2011/2017, la gestion du risque sanitaire lié a
I'exposition au radon est ['une des actions prioritaires, qui a conduit aux
campagnes de mesure dans I'habitat :

» CLCV / Concarneau Cornouaille Agglomération (2011/2014)
* ARS / Département du Finistere (2014/2015/2016)

 Dansle PRSE 3, 2017-2021 : une des actions est la réduction de I'exposition des
Bretons au radon.

PRSE : Plan Régional Santé Environnement de I'ARS de Bretagne
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Evolution réglementaire en 2016

L’ordonnance n° 2016-128 du 10 février 2016

» Code de I'environnement (art. L. 125-5) : obligation d'informer les
acquéreurs ou locataires de biens immobiliers situés dans des "zones a
potentiel radon" par le vendeur ou le bailleur de I'existence de ces
risques.

Evolution réglementaire 2017/2018

» Fixation d'un niveau de référence de 300 Bg/m3 pour tous les
immeubles batis

 Définition de 3 zones a potentiel radon
» Répartition des communes dans les 3 zones
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Evolution réglementaire prévisible en 2017 ...??7?

Carte représente en
bleu les communes
concernées par un
potentiel radon moyen
et/ou élevé sur au
moins une partie de leur
surface.

http://www.irsn.fr/FR/connaissan
ces/Environnement/expertises-
radioactivite-
naturelle/radon/Pages/4-
cartographie-potentiel-radon-
commune.aspx#.V15VHY5uFVp
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vy

On peut AGIR sur le RADON

dans un BATIMENT

PPl r el
45



L’entrée du radon dans les batiments

Principales voies de pénétration
du radon dans les habitations

Origine principale :

Le sol sous le batiment
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L'entrée du radon dans les batiments

Quelgques exemples
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Repérage des voies d'entrée du radon

=~ |
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LA REMEDIATION

&8 En diluant la concentration en radon dans le batiment
« Aération naturelle
« Ventilation mécanique

&3 En empéchant le radon d’entrer dans le batiment
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Aeration naturelle

Activité volumique

Maison a forte activitée volumique de radon
222Rn (Bq.m-3)

Ouverture porte

/ et fenétres

6000

Fermeture porte
4000 et fenétres
2000 \

i t t t t -
18 h00 19h00 20h00 21nh00 22h00

Heure du jour
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Les regles de ventilation

-«

Logements entre 1937 et 1958 :
¢ gération par pieces séparées

Logements construits entre 1955 et 1958 :

¢ ventilation par balayage partiel

-«

&

Logements construits entre 1959 et 1969 :

¢ ventilation générale et permanente
Les arrétés de mars 1982 et avril 1983 définissent les
volumes d'air minimaux a mettre en oeuvre

DTU 68.x et norme XP50-410

-«

-«
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LA REMEDIATION

&

&3 En empéchant le radon d’entrer dans le batiment
 Etanchement
« Mise en surpression du volume habité

 Mise en dépression du sol sous-jacent a la
construction.
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Etanchement des voies d’entrée du radon

Encloisonnement
de l'escalier

Obturation des passages

autour des gaines et canalisations Joint entre le sol et les murs
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Mise en surpression du volume habité

Principe général
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Mise en dépression du sol du batiment

ventilateur d’évacuation du radon posé
a proximité du point d’évacuation et

hors de I'espace habitable
1
11
11
ventilateur d’évacuation du tuyau
radon posé a proximité du :!"euacuatmn 1
point d’évacuation étanche |
\ \
\\ N,
awe7h | tuyau d’évacuation E \
O . . FLrbd A
*’i}"@j étanche t au\* LTS centre de
&;E-'}'-“. in:é 63 la dalle de tuyau
A i}-‘f centre de la daglle plancher intégré
?;‘P_:-‘fﬂ la dalle dE\ \ a la dalle
3 ‘5{1 plancher - - ’( ‘
> e LT O LT AT T3t A T STt e LIy r
=T O e
remblai Y RIIRIRSINVIRTRS RPN remblai BT ANES A S 7S 7l /S LA AN
granulaire granulaire
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En construction neuve ou réhabilitation lourde

Exemple de vide sanitaire

Exemple de drain ventilé
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En construction neuve ou réhabilitation lourde

Etanchéité par collage

e — e ris
P e e = Dalle etfinition
- — S S =Tl e

== Film anti radon

Protection du film
Mortier de blocage

Drains

62 5% *--°—=- Gravier propre type 20/40

.....
44444444

Terrain naturel

Coupe de principe d'une dalle ventilée
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En conclusion

Le radon est I'un des gaz qui polluent I'air intérieur,

X
Q; ,,
Co4ab e

Il a des effets nocifs avérés sur la santé,

Le radon est davantage présent aujourd’'hui qu’hier,

Il faut et on peut s'en protéger :

* En sensibilisant la population
* par la mesure,
* en informant sur le renouvellement hygiénique de l'air,

» En formant des professionnels du batiment pour y remédier,

Dans le neuf ou en cas de rénovation lourde, privilégier :
* Le vide-sanitaire
* Ou le hérisson ventilé.
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2 r Mme NOYON Claudine
Tél: 02 98 64 50 85

@ D Agence Régionale de Santé , .
Bretagne Mel : claudine.noyon@ars.sante.fr

Pour consulter notre site
http://www.approche-ecohabitat.org

Pour consulter la liste des fournisseurs de dosimetres

http://www.approche-ecohabitat.org/nos-actions/operation-radon

Audrey LE DUIGOU
Chargée de mission

Tel : 06 60 69 19 50

Novembre
mois de la sensibilisation
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