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Programme de la semaine bleue 2021 : du 4 au 10 octobre

Madame, Monsieur,

Chaque année, une « semaine bleue » dédiée aux personnes agées et retraitées est
organisée sur le territoire national. L'objectif de cette semaine est d'informer et de
sensibiliser I'opinion publique sur les enjeux du vieillissement et le réle que jouent les ainés
dans notre société. Il s'agit également de faire connaitre et de valoriser les actions mises
en ceuvre par les acteurs sur le territoire.

Cette année la semaine bleue se déroulera du lundi 4 au dimanche 10 octobre.

Pour cette occasion, la ville de Brest et ses partenaires sont heureux de vous proposer un
programme d'animations riches et variées qui met I'accent cette année sur le lien social et
le vivre ensemble a travers des ateliers intergénérationnels, conférences, temps
d'échanges, repas partagés .... Une belle occasion pour se retrouver et partager des
moments de convivialité.

Vous trouverez en accompagnement de ce courrier le programme detallle de cet
evenement ainsi qu’une affiche.

Je vous remercie de relayer cette information le plus largement possible.
Je vous prie d’agréer, Madame, Monsieur, I'expression de mes sincéres salutations.
L’adjointe au Maire, en charge de la politique

du bien vieillir et de I'inclusion des personnes
en situation de handicap
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