
Organisé par le collectif animation du quartier de Saint-Marc (habitants, associations, Ville de Brest)
Contacts : participation-saint-marc@mairie-brest.fr - 02 98 00 80 80

16ème édition

16ème édition

Samedi 14 octobre 2023
de 14 heures à 18 heures
Espace Sportif Guegueniat
(Accès rues de Quimper et Duchesse Anne)

Au menu
.  L’élection de la meilleure soupe !
Salées, sucrées, froides ou chaudes, 
seul ou en équipe, ramenez vos 
soupes pour le concours !
. Des concerts à savourer !
Zoñj trio - Brin d’Zinc
. Village des soupes 
(jeux, ateliers, petite restauration...)

Entrée libre
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Venez avec 
votre bol et 

votre cuillère !
1€ sur place



Sur le village  
. Disco soupe, 
. Jeux avec Dézepions,
. Bibliambule (bibliothèque relax), 
. Compostage et tri sélectif,
. Micro-ferme urbaine du Guelmeur, 
. Ateliers créatifs autour des légumes

Le grand concours 
de soupes
mais aussi de décorations et 
déguisements  
.  Dégustation de soupes 
  de 16h à 17h30 !
     à 18h : proclamation des résultats 

du concours de soupes et remise des 
prix.

  
     Mise  à  disposition d’un  espace  chalet 

et table. Possibilité  de  retirer quelques 
légumes la veille pour préparer la soupe. 
Volume limité a 20 litres - Réchauffe pos-
sible sur place.

Comment participer ?
Seul, à plusieurs, en association, inscrivez vous :
Mairie de quartier de Saint-Marc, 124 rue Verdun
ou participation-saint-marc@mairie-brest.fr 
02 98 00 80 80
Pour en savoir plus, guide du cuisinier disponible 
à la mairie  ou en ligne http://www.wiki-brest.
net/index.php/Cat%C3%A9gorie:Festival_de_la_
soupe_2023
        

Arrêt de bus : Stade F. Le Blé, 
Tram : Place de Strasbourg
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Sur la scène

. 15h à 16h15 : Zoñj trio 
     Zoñj explore le répertoire  de  toute  

la Bretagne. Il pleut des cordes, des 
vents et des envies de danser !

 
. 16h30 à 17h 45 : Brin d’zinc  
      Brin d’Zinc, c’est de petites chansons 

ciselées comme  des tranches de vie 
retranscrites en musique. Elles ont le 
parfum de la mer,de nos mères, et 
bien sûr, de l’amer de la vie, qu’il soit 
doux ou piquant. Une énergie fes-
tive à l’image  de  la  ville qui l’a fait 
naître :  Brest ! 


